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８
エアポールをつくろう

徳島県中学校理科教育研究会　宍野　彰彦

１．ねらい

　軽
かる

いビニールでできた細
ほそなが

長い袋
ふくろ

に空
く う き

気を集
あつ

め、楽
たの

しいエアポールをつくりましょう。絵
え

を
書
か

いたり、おもりをつけたりして工
く ふ う

夫し、自
じ ぶ ん

分のオリジナルのエアポールをつくってみましょ
う。

２．用
よう

意
い

するもの

　・はさみ　　・セロハンテープ　　・色
い ろ が よ う し

画用紙　　・シール　　・マジックインキ

３．やりかた

　①　エアポールのかたがわの口
くち

を強
つよ

くしばる。
　②　中

なか

に空
く う き

気をふきこむ。
　　 　筒

つつ

の口
くち

を両
りょうて

手で広
ひろ

げて、少
すこ

し離
はな

れて空
く う き

気をおくりこむ。
　③ 　エアポールのもう片

かたほう

方をねじりながらしばる。
　　　これで完

かんせい

成です。

４．あそびかた

　① 　少
すこ

しはなれたところから、エアポールを投
な

げて、遠
とお

く
までとばしたり、友

とも

だちや家
いえ

の人
ひと

と一
いっしょ

緒にひろい所
ところ

で投
な

げあって、遊
あそ

びましょう。
　②　エアポールを手

て

のひらにのせてうまくバランスをとって遊
あそ

びましょう。

５．注
ちゅう

意
い

事
じ

項
こう

　たくさんの人
ひと

がいるところや危
き け ん

険な場
ば し ょ

所で遊
あそ

ばないようにしよう。
　人

ひと

にぶつけないようにして安
あんぜん

全に遊
あそ

びましょう。




