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Ｍｙアロマをつくろう！ （６階　創成学習スタジオ）

 対象学年：小学３年以上

1ー4

１．ねらい

　高
こうきゅうすいせい

吸水性ポリマーというものを知
し

っています
か？これは飲

の

み物
もの

や食
た

べ物
もの

を冷
ひ

やすときに使
つか

わ
れる「保

ほれ い ざ い

冷剤」や、赤
あか

ちゃんのころに使
つか

ってい
た「紙

かみ

おむつ」に利
り よ う

用されています。自
じ ぶ ん

分の重
おも

さの 300～1000 倍
ばい

の水
みず

を吸
きゅうしゅう

収でき、ゆっくり
時
じ か ん

間をかけて水
すいぶん

分を放
ほうしゅつ

出するという性
せいしつ

質を持
も

っ
ています。
　ここでは高

こうきゅうすいせい

吸水性ポリマーと要
い

らなくなった
保
ほれ い ざ い

冷剤を利
り よ う

用して、Myアロマを作
つく

ってもらい
ます。高

こうきゅうすいせい

吸水性ポリマーの『水
すいぶん

分を取
と

り込
こ

んで
ふくらむ性

せいしつ

質』を実
じっかん

感してみましょう。

２．用
よう

意
い

するもの

　保
ほれ い ざ い

冷剤、粉
ふんまつ

末高
こうきゅうしゅう

吸収性
せい

ポリマー、アロマオイル、水
すいせい

性絵
え

の具
ぐ

、使
つか

い捨
す

てカップ、マドラー、
スプーン、容

よ う き

器、ティッシュ、水
みず

３．つくりかた

　①　粉
ふんまつ

末高
こうきゅうしゅう

吸収性
せい

ポリマー入
い

りの使
つか

い捨
す

てカップに水
みず

を加
くわ

えよく混
ま

ぜます。
　②　アロマオイルを入

い

れる。＊色
いろ

は違
ちが

っても、香
かお

りは全
すべ

て同
おな

じにする。
　③　マドラーの先

さき

に水
すい せ い え

性絵の具
ぐ

を少
しょうりょう

量とり、好
す

きな色
いろ

をつけます。
　④ 　容

よ う き

器に空
く う き

気が入
はい

らないようにマドラーまたはスプーンで押
お

しつけながら、上
うえ

から段
だんだん

々
に重

かさ

ねて入
い

れれば、完
かんせい

成です！！

４．注
ちゅう

意
い

事
じ

項
こう

　粉
ふんまつ

末高
こうきゅうしゅう

吸収性
せい

ポリマーは吸
す

い込
こ

むと体
からだ

のなかでふくらみ、危
き け ん

険です。あつかうときは十
じゅうぶん

分
に注

ちゅうい

意しましょう。

青
あおいろ

色緑
みどりいろ

色




